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|. [TossicHUuTEILHAS 32U CKA.
1. AKTyaJIbHOCTb.

«McToKu criocOOHOCTEH M TapOBaHUM JIeTel - Ha KOHYMKaX majbiieB. OT majbles,
00pa3HO roBOPS, UIYT TOHYAKIIIHE PYYCHKH, KOTOPHIE MUTAIOT HCTOYHUK TBOPUYECKON MBICITH))
B. A. Cyxomnunckuii "O BocniutaHun"

B mocnennee BpeMs B HalieM JOMIKOJIBHOM YYPEXKACHHH HaOMIOTAeTCsl yBEIHMUYCHUE
KOJIMYECTBA JIeTeH, UMEIOIINX CJIOXKHBINA AUarno3 — o0Iiee HeAOPa3BUTHE PEUH.

M. M. Konsnosa (1973) nokasana, 4To JBUXKEHHS NAIbLEB PYK CTUMYJIMPYIOT pa3BUTHE
[EHTPAJIbHOW HEPBHOW CHCTEMBl M YCKOPSIIOT pa3BUTHE pedn peOeHka. Takum oOpaszom,
HEo0Xo/MMa MOCTOSHHAS CTUMYJIALMS 30H KOPBI TOJIOBHOTO MO3ra, OTBEYAIOIIUX 33 MEJKYIO
MoTOpHKY. [Ipudem, HE OTIENBPHO CTOSIIIMM JIEMEHTOM, a CBOETO poJia CTPYKTYpOH B CHCTEME
KOPPEKIIMH, B TOM YHUCIIE TPOLIECCE KPYKKOBOU pabOTHI.

Takum oOpa3zoM, I7aBHAs K€ LEHHOCTh MAJBYUKOBBIX WUTP COCTOMT B TOM, YTO B HX
npoiecce peOEHOK pa3BUBAETCS B MOJHOW Mepe, paboTaloT BCe OCHOBHBIE LIEHTPHI TOJOBHOTO
Mosra. Pa3BuBaercs peus, mamsaTh, BHUMaHHE, MBIIUICHHE, MEJIKasi MOTOPUKa PYK, KOOPIUHALIUS
JIBIDKCHUH (CITyIIaro, 3alIOMHHAI0, TPOrOBAPHBAI0, BOCIIPOU3BOXKY, IBUTAIOCH).

Kpyxox «Kaneligockomn» HarpapieH Ha pa3BUTUE M YKPEIJICHUE MEJIKOW MOTOPUKH PYK
y nereit 4 — 5, 5-6 er.

3ansatus B Kpyxke «Kaneigockom» BKIIOYAalOT B ce0s pa3HOOOpa3HBIE HIPOBBIC
yIpakHEHUs, TPOBOIMMBIC Ha MaTepHalie IEKCUIECKUX TEM.

2. Iear mnporpammbl «Kajeiizockon»: pa3Butue y JeTell CpeJHEro, CTapIIero
JOLIKOJIBHOIO BO3pacTa TaKWe IICUXWYECKHE IIPOLIECCHI, KaK MEJIKYH MOTOPHKY pYK,
KOOPJHMHALIMIO JBUKEHUM, NaMATh, BHUMAaHUE, PE4b, MBIIUICHUE Ye€pe3 NaJIb4YMKOBBIE WIPHI,
yIpaKHEHUs U TPOAYKTUBHYIO 1€ATEIIbHOCTh (PUCOBAHUE).

3. 3apaun:

Oolyuaroiue:

1. popmupoBaHue MPOU3BOIBHBIX KOOPAMHUPOBAHHBIX ABI)KCHUN MalblieB PYK, IJ1a3a,
THOKOCTH PYK, PUTMHYHOCTH PA3BUTHE OCSI3aTEIBHOTO BOCHPUSTHS (TaKTUIBLHOM, KOXHOM
YYBCTBUTEIHHOCTHU MAJIBLIEB PYK);

2. popMupoBaHUE MPAKTUUECKUX YMEHUN U HABBIKOB.

Koppexnunonno-passusaompme:

1. oGoramieHrne TakTUIBHOIO OMbITA JE€TEH: YYUTh Yy3HaBaTh Ha OULIYIb IpPEIMEThl U
MaTepHualbl B X0J1€ MEPUENTUBHBIX ICUCTBUM U T.11.;

2. COBEpILIEHCTBOBAaHME MEJIKOH MOTOPUKM PYK, KHHECTETUYECKHMX OIIYIIEHUH B
Ipouecce MPeIMETHO-IIPAKTUYECKUX JEHCTBUI;

3. CTUMYJTMpPOBaHHE MEKaHAIM3aTOPHOTO B3aWMOJCHCTBUS (peUeBUTATEIILHOTO, 3PH-
TeIbHO-ABUTaTEIHbHON KOOPAUHALIUU U JIP.);

4. pa3BuTHE TO3HABaTENbHBIX (DYHKUMH pyK: KOOpPAMHALMSA ABM)KEHHS OOEUX PYK CO
3pUTEIBHBIM MPOCICKUBAHUEM (3aXBaT, yep:KaHUe, MPUOIMKEHHE, YIaTeHHUE);

5. CTUMYJIMPOBaHUE pPEYeBOM aKTUBHOCTH JIETEH B MpoIiecce KPY>KKOBOM paboThI;

6. CTUMYJIMPOBAHHME MBICTUTENBHBIX OMEPALMI B MPOLECCe aKTyalu3alui 3HAaHUM;

7. pa3BUTHE OCTAJIbHBIX MO3HABATENIbHBIX MCUXUYECKUX IPOILIECCOB: MPOU3BOJIIBHOE
BHMMAaHUE, 3pUTEIILHOE U CIIyXOBO€ BOCIIPUSATHE, TAMSTh;

BocnuraresbHble:

1. BOCHUTHIBaTH HPABCTBEHHBbIE KaueCcTBa IO OTHOLIEHHUIO K OKPYXAIOIIUM
(m10OpOXKETaTETHHOCT, YYBCTBO TOBAPHUIIIECTBA U T. [1.);

2. BOCIIUTBIBATh YCUTYUBOCTb, 1I€JICHANPABICHHOCTH;

3. BOCIIUTHIBATh U Pa3BUBATh XYyI0KECTBEHHBIN BKYC.



Il. Pacnucanue o6pa3oBaTe/IbHOM 1eATEIbHOCTH U PEKUM PadoThl.
3ansaTus npoxoaT 1 pa3 B HeaelNo, B TeUEHHUE Y4eOHOTro roja:

B rpynne ot 4 no 5 ner, B noneaenbHuk, ¢ 9.40 o 10.004.

B rpynne ot 5 10 6 net no cpegam ¢ 16:00 no 16:20 u.

I11.Oprann3zannoHHO-MeTOAMYECKOE O0ecneyeHue.

1. Bo3pacr aereii, CpoKku peajim3anuu, HAMOJHAEMOCTb IPYIIIL.

Kpyxok «Kaneigockom» mocemamT aeTH cpeanero (4-5), crapiiero IONIKOJIBHOTO
BO3pacrta (5-6) ner.

Cpoxk peanu3anuu KpyxkoBod padoter: 2017 — 2018 yueOnsbIit o (centsiopp 2017 1. —
Mmaii 2018 r.).

KpysxkoBoe 3aHsTHE MPOXOAUT B MOMEIIEHUH TPYTIIIHI.

2. MeToabl, ncnoJsib3yeMble B padore kpy:xka «Kaneigockom».

1. CroBecHble (pacckasbl, 00bsICHEHUS, Oece/ibl);

2. HarasiAHbIe (METOABl MIUTFOCTPALIMI U IEMOHCTpAInii);

3. mpakTU4eckue (BOCHPOU3BOJAIINE M TPEHUPOBOUHBIC YIPAKHEHUS, AUIAKTUYECKUE
UTPBHI).

3. ®opma npoBeneHus kKpyxka «Kaaeiaockom».

Pabora kpyKka OCYIIECTBIISICTCS B XOJI¢ COBMECTHOM JIEATEIBHOCTH C TPYNIION JIETCH B
BUJIC IPOBE/ICHUSA:

1. manbUMKOBBIX UIPHI;

2. MAJIbYUKOBBIX YIPAKHEHUH;

3. camomaccaxa KUCTeH pykK;

4. pucoBaHusl;

5. paboThI C pa3TUYHBIMU MAaTePUAIAMU JISI PA3BUTHUS MEJIIKOW MOTOPHKH.

4. Oxxuaemble pe3yJibTaThI (MPeanoaaraeMblid pe3yJbTar).

1. ynydiienre MeIKoi MOTOPUKH PYK;

2. yny4yuieHue KOOpIMHALUY IBUKECHUI;

3. IMHAMWKa B Pa3BUTUH TIO3HABATEIHHBIX TICUXUYCCKUX MPOIECCOB: MBIIIICHUS, PEYH,
MaMATH, IPOU3BOJILHOTO BHUMAHUSI, 3pUTEIBHOTO U CIIyXOBOT'O BOCIIPUSITHSL.

4. IlepciekTHBHO-TEeMaTHYeCKOE IVIAHUPOBAHHE KPYKKOBO# padoThI
«Kauneiinockom» B rpynme gereit ot 4 10 Saer
Tema 3aHATHI: I{esb 3aHATHI: CoaepxaHue:
CeHTs0pb: BbIABUTH YpOBEHBb 3HAHUH, YMEHHUH,
Jlnarsocruka. HAaBBIKOB.
«/Ipy3pa» Pa3BuBaTh MenKyr0 MOTOpPUKY naibleB. | 1.IlanpunkoBas rumMHacTuka
®opmupoBaTh rpapuueckie yMeHUs U | «/IpyxaT manpuuku»
HAaBBIKH. 1.Karanue peGpucroro
KapaHjaua mM/y JaJloHsIMU.
3.PackpammuBanue mapos AJs
JIPY3€H.
«HUrpymkn» Pa3BuBaTh MeNKyr0 MOTOpPUKY naiblieB. | 1.IlanpunkoBas ruMHacTuka
®opmupoBaTh rpapudeckue ymeHus u | «Arpymkn»
HAaBBIKH. 2.Urpa «HynecHslii
MEIIOYEK)
3.IIponucu 11 MasbIIen
«Mou nobpsie nena» | Pa3BuBaTh Menkyro MOTOpHKY nanbiieB. | 1.IlanpunkoBas ruMHacTHKA.
dopmupoBaTh rpadpuyeckre ymenus u | 2. [Iponucu Juist Manbliei
HAaBBIKH.




OKT0pB:
«JlepeBb4,
KYCTapHUKH, JIECH

OOyuaTth 1eTeil pUTMUIHOMY
HAHECCHMIO IITPUXOB.

TpeHupoBarh B pacKpalIuBaHUU
KAPTUHKU, HE BBIXOJS 33 KOHTYD.
BocnuteiBats cTpemMieHue J0BOJUTH
Hayaroe Jeno A0 koHua. Passusare
YPOBEHb MEJIKONA MOTOPUKH U
TaKTHJIbHOW YYBCTBUTEIbHOCTH.

1.ITanpunkoBast THMHACTHKA
«OceHHne TUCTHIY.

2. «JIlucromamy- IUCT KEITOH,
OpaH)KeBOW Oymaru rmopBaTh Ha
MEJIKHE KYCOUYKH.

«'pubsbl, ATOIBD)

Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPHUKY aJIbIIEB.
TpeHupoBaTh B pacKpalliBaHUHU
KApTUHKU, HE BBIXOJS 332 KOHTYD.

IITanpunkoBas urpa «llo
SITOJIBIY.

2. lupaktudeckas urpa
«Inmku Juist MULIKA» — UTpa C
COCHOBBIMH/ €JI0BBIMHU
HIMIITKAMU.

4. CamoMaccaxx rpaHEHBIMU
KapaHJaliamH.

«Ogomum. Oropoa»

Pa3BuBaTh KOOpAMHALMIO IBUKECHUN
NaJIbLIEB PyK. YUUTh pacKpalluBarh B
OJIHOM HAIIPaBJICHNH, HE BBIXOJS 32
KOHTYp. Pa3BuBaTh KOOpAMHALINIO
JBUKEHHUU, COOTHOCUTD IIPEAMETHI CO
CJIOBECHBIM 0003HaUEHHUEM.

3. O0yuatb eTeil puTMUYHOMY
HAHECEHMIO IITPUXOB.

4. TpenrpoBaTh B pacKpalluBaHUH
KApTUHKU, HE BBIXOJ 33 KOHTYD.

5. BocriuteiBaTh cTpeMieHuE JOBOJUTH
HA4aToe J1eJ10 10 KOHIA.

1. una. Urpa «YynecHsrit
Meriouek». Beioparh TOIBKO
OBOIIIH.

2.IlanpurkoBasi TMMHACTHKA
«Karmycra».

3.Pabora ¢ Tpadaperom
«O0BeM 1 pacKkpach OBOIIN

«DpykTsl. Cag.»

1. Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY PYK.
2. Pa3BuBaTh KOOPIMHALIUIO IBUKEHU,
COOTHOCHUTD MIPEAMETHI CO CIIOBECHBIM
0003HAYCHHEM.

3. O6yuarpb eTeil puTMUYHOMY
HaHECEHHUIO IITPUXOB.

4. TpenupoBaTh B pacKpaliiBaHUH
KapTUHKH, HE BBIXO/S 32 KOHTYP.

5. BocniuTeIiBaTh CTPEMIICHHE TIOBOJIUTH
HavaToe A0 A0 KOHIIA.

6. Haxomienue u oOoramieHue
CJIOBApHOTO 3araca 1o JeKCUYeCKOn
TEME.

1.ITanpunKoBasi TAMHACTHKA
«MBI AeTTUIIN aneIbCUH».
2.Pabota ¢ Tpadaperamu
«O06Benu u packpach GPyKThI»
Tema: «Can. ®pyKThI»

Hos6ps:
«Jlomaraue

JKHBOTHBIC)

[Tpomomxars paboTaTh HaJ pa3BUTHEM
3pUTEITHHO-MOTOPHBIX (DYHKIIHH.
[To3HAaKOMUTH ¢ HOBBIM BUJIOM
HITPUXOBKH: KIYOOK.

1.ITanpunxoBas urpa «Ha
JAJOIIKY Cea KOUIKa.

3 OOBeCcTH KOTEHKA 10 TOYKAM H
ITPUXOBATh MEITKUMH
IITPUXAMH.

«JloMalrHue MTULIBD

CoueraTp Urpy W yIpa)xxHEHUs IS
TPEHUPOBKU MAJIBIEB C PEUEBOU
NeATeIbHOCTRIO IETEH.

1.ITanpunkoBasi TMMHACTHKA.
2. Ilponucu juist Manblein

((I[I/IKI/IC JKHBOTHBIC»

CO3Z[3.TB IOJIOXKHUTCIBbHO-
OSMOIIMOHAJIbHOC OTHOHICHHUEC K
BBITIOJIHCHHIO 3a/JaHUA

1. Urpa «KTo, rne xxuBer?»
O6Bectu TpadapeT )KUBOTHOTO,
BBIPE3aTh €ro U MOMECTUTH Ty,
T7Ie OH KUBET.




2. lITpuxoBka TUKUX
>KHBOTHBIX

«IITuneny BocnuteiBath cTpemMiieHUE TOBOAUTD 1.ITanbunkoBas urpa «Bcrpeua
Hayaroe Jeno A0 KoHua. PassuBare ITUL
YPOBEHb MEJIKOW MOTOPHUKH U 2. O6BecTH Uity Mo Tpadapery
TaKTUJIbHOW YyBCTBUTEIBHOCTU YUUTh | U BBIPE3aTh.
JleTeH BBIIOJIHATH IBU)KCHUS B
COUYETaHUH C TEKCTOM.
Jlexalpb: Pa3BuBaTh Menkyo MOTOpUKY nanslies; | 1. «[loctpoum ropky mmis
«3umay YUUTh IPe0Opa30BbIBATh KBaApaT B 3BEPYILEK U3 CHEIKHBIX
4acTH 10Ma: OCHOBAHUE U KPBIIILY. KOMKOB»- U3TOTOBJICHUE
Pa3BuBaTh BHMMaHNE, TOTHYECKOE CHEKHBIX KOMKOB M3 OyMaru
MBIIIJICHUE. IIyTEM €€ CKATHS U CKaTbIBaHUS
MEXY JIAZJOHSIMH.
2.Urpa «Yto nuiiHee U
nouemy?»
«be3omnacHocTb» Pa3BuBaTh MenKy0 MOTOpHKY naiblieB. | 1.IlanpunkoBas ruMHacTUKA.

YOpakHATh B IPOBEACHUH JTUHUIT 0e3
OTpbIBa OT OyMaru, 3aKperisiTh HaBbIKK
HITPUXOBKH Pa3HBIMH CIIOCOOAMHU.

2. Ilponucu 15t MasbIen

«3umHHUE 320aBB»

YrpaxHsaTh B KOOpAUHAIMU JBHKECHUN
C peyblo.

[Tponomxkare paboTaTh HaJl pa3BUTHEM
MEJIKOM MOTOPHUKH.

Hayuuth ckaThIBaTh MIAPUKHU U3
canderox

1. Anniaukanys u3 KOMOYKOB,
C/IETIaHHBIX U3 cal(eToK.
2.ITanpuynrKoBasi THMHACTHKA.
3.Yupaxuenue «llorymngem» —
JBYMS ITAJIbLAMHU XOJUTH 10
CTOJIy B Pa3HOM TEMIIE 110
XJIOIKY.

«HoBbI1i1 ron» Pa3BuBaTh MeNKy0 MOTOPUKY najibleB. | 1. «bycel Ha enky»
YuuTh cKJIapIBaTh KPYT MOMOJIAM, BriknaabiBanue
HaXOJUTh CEPEINHY KpyTa. reoMeTpuuecKux (Guryp B
Yuuth cob01aTh pUTM NpU ONPEIECTICHHON
BBIKJIQJIbIBAHUM (DUTYD. IIOCJIE0BATENBHOCTH
2. [Tponucu ans Manblen
3aKperieHue. BrI3BaTh HHTEPEC U KETAHUE IeTeN 1 .ITanpunkoBas urpa «Enoukay,
UTpaTh B NAJILYUKOBBIE UTPbI «B necy poaunace enoukar.
2. [Tponucu aiis Masslen
SlHBapb
KaHUKYJIbI

«Moii tom»

Pa3BuBaTh MEIKYI0O MOTOPUKY MAaJIbIIEB;
OpPUEHTHPOBKY Ha TUIOCKOCTH. Y YHTh
JieTel COCTaBIIATh U3 T€OMETPUUYECKHX
buryp KapTUHKY.

[Tponomxars hopMupoBaTh
rpaduYecKrue HaBBIKH.

1. ITanpunkoBasi rTUMHACTHUKA
«Kak y Hac cembsi OoubIIas»
2. «Moii nom» BriknansiBanue
13 FeOMETPUYECKUX QUryp
JIOMOB PA3JINYHON BBICOTHI.

«Mebeb»

PazBuTHe MenKUX IBUKEHHUH MaJIbIEB
PYK, UX JBUTATEIbHON aKTUBHOCTH.

Pa3zButue OPHUCHTHPOBKHU HA IJIOCKOCTH.

CoBepHIEHCTBOBATh 3PUTEIBHYIO
aMsATh.

1. «Mebenb s
TOCTHHOWY. BEIKIIanpIBaHUE U3
najgoyek mkada, TMBaHa.

2. Maccax peOpucTbIM
KapaHJ1allloM MEX]1Y JIaJIOHSIMH.
3.«IIpomomxu y30p». Packpach
reoMeTpuuYecKre QUTYpHL.




Despaib

«IIpodeccun B

YYUTEL NefCcTBOBATE 110 CJIOBECHOM

1 .ITanpunkoBast TMMHACTHKA

n/camy» MHCTPYKLUU. «COHBILIKO»
[Tponomxkare pabotaTh Haj pa3BuTHEM | 2. Maccax jaJoLIex.
MEJIKOH MOTOPHUKH. [IpokaTbiBaHME KOJIIOYEro Ms4a
VYuuth paboTats ¢ Oymaroi. MEXy JIAZOLIEK.
2. Ynpaxunenue «ConHue
CBETHT SPKO — APKO» —
BBUIOXKUTH U3 CIIMUYEK
COJIHEYHBIE JIy4U BOKPYT
JKEJITOTO Kpyra.
«Tpancnopr. Pa3BuBaTh 3pUTEIBHO-IBUTATEILHYIO 1 .ITanpunkoOBast TMMHACTHKA.
[Tpodeccun. KOOPJAHMHALMIO U MOTOPUKY IAJIbLEB 2.Urpa «Ha3oBu Bua

IHonmuneiickuii.»

PYK.
3akpenuTh Ha3HAYEHHE TPAHCIIOPTA.

[Tpomomxkarh yuyuTh CKIIaIbIBaTh
burypsl u3

TPAHCIIOPTA U €r0 Ha3HAUCHHE
3.Maccax peOpHucTbiM
KapaH/IaIIoM MEXIy JaJOHIMHU.

«ITocyna. IToBap»

[Tponomxkuth paboTaTh HaJ| pa3BUTHEM
MEJIKOM MOTOPUKH, KOOPAUHALIUEN
JBMKEHUH.

1.ITanpunKOBasi TMMHACTHUKA.
3.1lItpuxoBka mocyzsl, pabota
¢ Tpadaperom.

«/leHp 3alMTHUKA
OreuecTtBa. BoeHHble
npodeccuu.»

IIponomxars pa3BUBATh 3pUTEIBLHO
MOTOpPHbIE (PYHKIIHH.

Yuuths MITPUXOBATh B PA3HBIX
HaIlpaBJICHUSX.

1.ITanpunkoBas urpa
«ConmaTel».
2.10tpuxoBka «TaHk.

Mapt

«5I 1 MO ceMbsl.
[Tpa3zauux 8Maptal!»

Pa3BuBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY HaJIbIIEB;
OPUEHTHPOBKY Ha MJIOCKOCTH.
[Tponomxars popmMupoBaTh
rpaguyecKkrue HaBbIKH, Pa3BUBAThH
MEJIKYIO MOTOPHUKY.

1. ITanpurKOBasi THMHACTUKA
«Kak y Hac cembs Oonblas»
2. «Cembs». O6BecTu purypy
YeJI0BEKa U pacKpacuTh.
3.CmoraTh KIIyOOK NSt

YuuTh 1eiCTBOBATH IO CIIOBECHOM 0a0ymKu.
WHCTPYKIHUU.

«Yactu Tena» [Tponomxate paboTtaTth Hag pa3BuTHem | 1. [TanpunkoBas
MEJIKOU MOTOPUKH, KOOPAWHAINN TUMHACTHKA.

JBHIKCHUH.

2.Maccax nagoliex.
[IpokaTeiBaHKE KOTIOUETO Msua
MEXAY JaJ0UIEK.

«BBITB 310pOBBIM 5
xouy!»

[Iponomxkars paboTath HaJl pa3BUTHEM
MEJIKONH MOTOPUKH, KOOPAUHAIIMI
JBIDKCHUH.

1.ITanpunkoBast TMMHACTHKA.
2.IIponucu Ui MasbIIIeH

«Opnexna. O0yBb»

VY4uTh packpammBaTh B OJHOM
HaIlpaBJICHHUH, HC BBIXO/ 3a KOHTYD,
COOTHOCHUTB IIPEIMETHI CO CIOBECHBIM
ob6o3nauenueM. [Ipogomkare paboTarsb
HaJ pa3BUTHEM MEJIKOW MOTOPHKHU.

1.ITampunkoBasg rHMHACTHKA
«Opnexnay», «PykaBuib»;
2.PazrnaxuBanue OyMa>KHBIX
KOMOYKOB C KOHTYPHBIMHU
M300paKEHUSMU TPEAMETOB;
3.«KiryboukH 117151 HOCKOBY

«Bomnmreonnna-
BOJIHUIIAY

[Tponomxats paboTaTh HaJ pa3BUTHEM
MEJIKOM MOTOPUKH, KOOPAUHALIMHI
JBHKCHUH.

1. «IloTexknu pyuenkmn» -
pHCOBaHKE MaJbllaMU Ha KpYTIE.
2.HaHu3bIBaHNE IyTOBHII -
Ha3bIBaHUE (YepeJOBaHUE:
MaJieHbKasi, OOJIbIIast M T.11.)




Anpenb

«Pp10BI»

[Tponomxars paboTaTh HaJ pa3BUTHEM
MEJIKOM MOTOPHUKH.

Pa3BuBarth 3puTEIbHOEC BHUMAHUE,
aMsTh.

1.INanbunkoBast urpa «PeiOka»
2. YopaxHenue «4ero He
XBaTaeT»

3.Pabora ¢ Tpadaperamu.

«BecHa. Kocmoc»

[Tponomxatk paboTaTh HaJ pa3BUTHEM
MEJIKOM MOTOPUKH, KOOPAUHALIUEH
JBYOKCHUH.

1. ITanmpunkoBass THMHACTHKA
«ITocamumu 3EpHBIIIKO. .. »

2. Yupaxuenue «BeceHnsist
MOJITHKA» — C IOMOIIBIO
MIPUIIETIOK BBIKJIA ILIBATH
KOMITO3HUIIMIO: COJIHBIIIKO,
TpaBa, MEePBBIC I[BETHI, JCPEBbSL.

«IBeTb» Yuute pabotarts ¢ Tpadaperamu u 1. [TanbunkoBasi rTUMHACTHKA
1a0JIOHAMH. «BpIpoc 11BETOK Ha BECEHHEN
Hakomuienue u o0orarmienue MOJISIHKE. .. »
CJIOBApHOIO 3araca o JEeKCUYEeCKOU 2.Pabora ¢ Tpadaperamu
TEME. 3. Ynpaxuenue «L{BeTok» —
C)KMMAaHHUE U pa3KuMaHue
KyJauka (KyJla4yok — OyTOH
[[BETKA: IPOCHYJICS, 3aCHYJ).
«HacexkoMbiem» [Tponomxarte pabotath Hag pasBuTHeMm | 1.IlanpumkoBas urpa
3PUTEIHHO MOTOPHBIX ()YHKIIHH. «COpOKOHOXKKA»
CoBeplieHCTBOBATh I'paduueckue 2. «Hec ogHaxx1p1 MypaBeii» -
HaBBIKU. nepekiagpiBanue (acosu u3
OJIHOI €MKOCTH B APYTYIO.
Mait YupaxHsTs B padoTe ¢ Tpadaperamu. 1.YUto crpsATanock B KOMOUKE»-
«Moii ropoz. VY4uTh OPUEHTHPOBATHCS HA pasria)kuBaHUe CMATHIX B
Crpana» MUKPOIIJIOCKOCTH. KOMOUEK TpagaperoB aBTOOyCOB
u3 Oymaru, 00BOJIKa,
HITPUXOBKA.
2.ITanpuyrkoBasi THMHACTHKA
«lom».
3.BBUI0XKUTH AOM
IJIACTUIIMHOBBIMU KT'YyTUKaAMH
110 KOHTYpY
«JlopoxHas [Iponomxkare paborarh Hax pazButrem | 1.IlanpunkoBasi rUMHACTHKA

0€30I1aCHOCTE.»

MEIKOH MOTOPUKHU
Hpononmaﬂ, YUYUTH NPUKITAAbIBATH
IJIACTHJIMHOBBIE KOJIOACKH 11O KOHTYpY.

2.06BecTy TPAaHCHIOPT O
TpadapeTy U BbIpe3aTh.

«be3omnacHocTs B
OBITY.
DIeKTpOnprUOOPHD)

[Tponomxars paboTaTh HaJ pa3BUTHEM
3pUTENBHO MOTOPHBIX (YHKIUH.
CoBeplilieHCTBOBATh rpapuuecKue
HaBBIKU.

1. ITanpurkoBasi THMHACTHUKA
2.00BecTu mpuOOpPHI 10
TpadapeTy U BbIpe3aTh.

«3apaBcTBYH, 1€TO!»

[Tpomomxars paboTaTh HaJ pa3BUTHEM
MEJKOH MOTOPUKH

CoBepiieHCTBOBATh MaMSITh, BHUMAaHUE,
JIOTUYECKOE MBIIICHHE.

1. . «BBICTpBIE HOXKKN -
«x0ap0a» yKa3aTeIbHBIM U
CPEIHUM MaJIbLIAMH 110 CTOJTY.
2 ITanpunkoBas urpa «lluensi»
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5. JIromun I' .. «Pocunka: ctuxu», — M.: «CoB. Poccust», — 1989 r.;
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cuHTEe3», — 2012 1.;
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