
План работы Школы для родителей «Первые шаги» в МАДОУ «ДС №7 «Незабудка» 

на 2021-2022 учебный год 

 

№ 

п/п 
Мероприятие Сроки Ответственный 

1. Организационно-педагогическая работа 

1 Работа с документацией группы (подготовка листов адаптации, карт развития, 

разработка консультаций, рекомендаций, памяток для родителей) 
август-сентябрь 

Воспитатели групп  

2 Оформление информационного стенда для родителей в приёмных комнатах август 

3 Отслеживание процесса адаптации. Заполнение листов адаптации по мере 

поступления детей 

4 Анализ процесса адаптации. Подведение итогов. декабрь, май 

2.Взаимодействие с родителями воспитанников 

5 Индивидуальные собеседования с родителями вновь поступивших детей «Особенности 

адаптации ребёнка к детскому саду» 

по мере 

поступления детей 
 

6 Оформление информационного стенда август-сентябрь Воспитатели групп 

7 Занятие № 1 «Первые шаги» 

сентябрь 

Заместитель директора, 

воспитатели 

8 Распространение памятки «Чтобы адаптация была легкой… Полезные советы» Воспитатели групп 

9 Занятие № 2 «Поможем ребенку преодолеть негативные эмоции» 

ноябрь 
 Музыкальные руководители, 

воспитатели 10 Консультация «Лечебные свойства музыки» (стендовая) 

11 Занятие № 3 «Играем пальчиками - развиваем речь» 
февраль 

Учителя-логопеды, 

воспитатели групп 

12 Занятие № 4 «Здоровым быть здорово» 
апрель 

Инструкторы по физической 

культуре, воспитатели групп 



13 Занятие №5 «Наши успехи» май Воспитатели групп 

3. Работа медицинской службы 

14 Индивидуальные беседы с родителями «Вы пришли в детский сад» 
по мере 

поступления детей 

медицинские сестры 

 

15 Распространение памятки «Вакцинация против гриппа» сентябрь 

16 Экспресс-выступление на занятии №1 «Чем опасен грипп» октябрь 

17 Беседы с родителями «Не занимайтесь самолечением!» декабрь 

18 Выпуск буклета для чтения дома «Чистые руки – твоя защита» январь 

19 Памятка для родителей «Как не болеть простудными заболеваниями» февраль 

20 
Выпуск санбюллетеня «Ветряная оспа. Чем она опасна?» 

Консультация для родителей  «О профилактике кишечных инфекций» 
март 

21 
Памятка для родителей «Правила правильного питания» 

Экспресс-выступление на занятии №4 «Болезни детского сада» 
апрель 

22 Памятка для родителей «Здоровое лето» май 

 

 


